
 

 

Januar Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag 

 

 

5. Inneleik/Uteleik 
 

 
 

6.  
Gym  

 
(ferdig 14.30) 

7. 
Tur i hinderløypa 1.trinn 

 
2.,3.,4.t,: Ute/inne leik 

8.Inneleik/Uteleik  
 

 
 

9.  
Lage aktivitet 

 

 
 

12. 
Inneleik/Uteleik 
 

 
 

13. 
Gym  

 
(ferdig 14.30) 

14.   
Tur i hinderløypa 2.trinn 

 
 
1.,3.,4.t,: Ute/inne leik 

15. 
Inneleik/Uteleik  
 

 

16. 
Lage aktivitet 

 

 
 

19. 
Inneleik/Uteleik  
 

 

20. 

Gym  
(ferdig 14.30) 

21.    
Tur i hinderløypa 3.trinn 

 
1 og2. trinn:Ute/inneleik 

22. 
Inneleik/Uteleik  
 

 

23. 
Lage aktivitet 

 

 26. 
Inneleik/Uteleik 
 

 

27. 
Gym  

 
(ferdig 14.30) 

28.   
Tur for alle som vil. 

 

29. 
Inneleik/Uteleik  
 

 

30. 
 

 


